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PARAGLIDERKURS 1 1994
HARSTAD HANG OG PARAGLIDERKLUBB

HHPGK starter paragliderkurs 28/1 1994.
Nedenfor ser du en forelgpig kjgreplan for kurset. Vi er litt avhengig av veeret, sa
forandringer kan skje.

Evt. spgrsmal kan rettes til Lars Sletten ( Instruktar )
TLF. 770 71794 (p) 770 74955 (a)

-FOREL@GPIG KJIJGREPLAN -
FREDAG 28/1 - Utdeling av matriell. Registreing.

Utstyrsteori - Paraglideren, Seletgy, Ng@dskjerm, Instrumenter, Annet utstyr.

STED - Sgr Troms Elforsyning, Hovedinngang ( Heretter kalt STE )
TID -19.00

LORDAG 29/1 - Praktisk flyging. Startteknikk, lgping med skjerm
Retningskontroll.

STED - Havnepaviljongen, sentrum ( Heretter kalt HP )
TID - 09.00

S@ONDAG 30/1 - Praktisk flyging. Startteknikk, repetisjon.
Smabakkeflyging, landingsteknikk.

STED -HP
TID - 09.00

TIRSDAG 1/2 - Teoriundervisning. Organisasjon, airmanship, aerodynamikk, handboka

STED - STE
TID - 18.00

TORSDAG 3/2 - Teoriundervisning. Praktisk flyging, aerodynamikk, lover og regler

STED - STE
TID - 18.00

LORDAG 5/2 - Praktisk flyging. Smabakkeflyging, repetisjon

STED -HP
TID - 09.00

S@ONDAG 6/2 - Praktisk flyging. Smabakkeflyging, repetisjon. 45-90 svinger

STED - HP

TID -09.00

TIRSDAG 8/2 - Teoriundervisning. Mikrometeorologi, aerodynamikk, farstehjelp
Lokale forhold

STED - STE

TID -18.00

TORSDAG 10/2 - Teoriundervisning. Meteorologi, praktisk hgydeflyging, mental trening
Forberedende teoriprave.
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STED -STE
TID - 18.00

LORDAG 12/2 - Praktisk flyging. Avsluttende smabakkeflyging. repetisjon
Forberedelse til hgydeflyging.

STED - STE
TID -10.00

SONDAG 13/2 - Praktisk flyging. Hgydeflyging ( Stor dag for de fleste !!')

STED -HP
TID - 10.00

TORSDAG 17/2 - Teoriundervisning. Aerodynamikk, avansert meteorologi, lover og regler
Repetisjon

STED - STE
TID - 18.00

LORDAG 19/2 - Praktisk flyging. Hgydeflyging, 90-180" svinger, koordinert flyging
Innflyging definert spot.

STED -HP
TID - 10.00

SONDAG 20/2 - Praktisk flyging. Heaydeflyging, 180-360° svinger, 8- tallsflyging,
Presisjonsinnflyging.

STED -HP
TID - 10.00

TIRSDAG 22/2 - Teorieksamen PARA PRO tr. 2

STED -STE
TID -18.00

LORDAG 26/2
SONDAG 27/2 - INGEN UNDERVISNING

LORDAG 5/3 - Praktisk flyging. Avsluttende hgydeflyging, steilinger, sakteflyging,
Max. glidetall, Min. synk, Min. hastighet, Max. hastighet.
Baklengsstart, skistart.

STED -HP
TID - 10.00

SONDAG 6/3 - Praktisk flyging. Avsluttende hgydeflyging. Repetisjon.
STED - HP
TID -10.00

Pa denne tiden skal vi normalt veere bortimot ferdig med kurset.
Evt. videre undervisning avtales etter behov.
h
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